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“鬼は外、福は内“節分祭 
福岡市博多区東長寺 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暦の関係で、今年の節分は２月２日というこ

とでしたが、３日に、福岡市博多区の櫛田神社

と東長寺の節分祭に出かけました。 

節分とは文字通り節（季節）の分かれ目。昔

は立夏、立秋、立冬、それぞれの前日のことを

節分と言っていましたが、現在では立春（2月

4 日頃）の前日を節分といいます。  

節分に行う豆まきは、季節の変わり目に起こ

りがちな病気や災害を鬼に見立て、それを追い

払う儀式と言われ、節分祭では、善男善女が高

く両手を挙げて、舞台の上からまかれる豆や景

品を受けていました。 

 
 

令和７年度健保・厚年保険料改訂
３月分給与から徴収控除４月納付 

 

令和 7 年度の協会けんぽの健康保険料率及び

介護保険料率は、本年３月分（４月納付分）か

らの適用となります。 

保険料率は、都道府県ごとに決められ、全国

平均は１０．００％です。 

任意継続被保険者及び日雇特例被保険者の方 

は４月分（４月納付分）から変更となります。 

  令和７年度 増減 令和６年度 

福岡県 １０．３１% ↓ 10.35% 

佐賀県 １０．７８% ↑ 10.42% 

長崎県 １０．４１% ↑ 10.17% 

熊本県 １０．１２% ↓ 10.30% 

大分県 １０．２５% ← 10.25% 

宮崎県 １０．０９% ↑ 9.85% 

鹿児島県 １０．３１% ↑ 10.13% 

＊全国平均は１０．００％です。 
 

柳川雛祭り“さげもんめぐり” 
少し寒さが緩んだ気がして、柳川まで出かけ

ました。 

“さげもん”は、女の子が生まれると初節句

に子供の健やかな成長を願い、雛段と一緒に色

とりどりの“さげもん”を飾り、盛大に祝う柳

川地方の習わしです。 

“お花邸”も“こたつ仕様”の川下りも、イ 

ンバウン 

ドの外国 

の方で賑 

わってい 

ました。 
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仕事で島原に出かけ、そ

の帰り道、きのこ狩りがで

きるお店でエリンギやシメ

ジや他の産直のお店で雲仙

ハムを買い求めました。 

さっそく、雲仙ハムとき 

のこ、ブロッコリーで炒め物。美味しくいた

だきました。 

 

   

 

 

＊今号から１ページとしました。 

社会保険労務士事務所 
人事労務センター 

〒812-0011 

福岡市博多区博多駅前 4-33-11-702 
☎ 092-982-4188  

Fax092-982-6170 
E ﾒｰﾙ akiko@b-souken.com 

 

 

 

人事労務通信 

人事労務センター 

ホームページＵＲＬ 

    https://roumu.b-souken.com 

 

 

 

雲仙ハムときの

ことブロッコリー

フライ 
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